
Rio de vida BOLETÍN LITÚRGICO 

 
Inicio de la Cuaresma, 
  Camino hacia la Pascua… 
 

 

 

  

MÚSICA Y CANTO LITÚRGICO 

Sería conveniente preparar una 
hoja o un cancionero para que 
todo el pueblo pueda entonar los 
cantos propios de la Cuaresma  

“Conviértete 
y cree en el 
Evangelio” 

Este gesto nos recuerda 
nuestra fragilidad humana 
y reafirma la esperanza en 

nuestro camino hacia la 
felicidad verdadera 

Miércoles de Ceniza 
 

La Cuaresma comienza con el 

miércoles de ceniza. Es un día 

penitencial que marca el inicio de un 

tiempo de , un camino 

hacia la Pascua. 

Tiempo 
Ordinario 

Si se cree oportuno 

se puede agregar 

como signo el beso o 

una reverencia de 

cada fiel al Libro 

de los Evangelios  

En la procesión de entrada se cantan las 
Letanías de los Santos. Luego, omitidos los ritos 

iniciales se pronuncia la oración colecta. 

 Finalizada la homilía las cenizas son 

bendecidas con agua bendita. Luego, 

entonando un canto penitencial todos los 

fieles se acercan al sacerdote y los 

ministros que las imponen sobre la cabeza. 

A los mayores de 18 años se nos invita a 
realizar una comida mínima 
indispensable ofreciendo el gasto en una 
limosna generosa para los más 
necesitados. Es día de abstenernos de 
todo lo que nos aturda espiritualmente.  

A NIVEL PASTORAL 

Es un día adecuado para relanzar las 
campañas o gestos solidarios 

cuaresmales a nivel diocesano o a nivel 
local (parroquias, colegios, movimientos). 

Es recomendable, tal vez en la homilía, 
leer, reflexionar y entregar a toda la 

comunidad el Mensaje del Papa 
Francisco para la Cuaresma:  

En la Ornamentación del 
templo la Cruz toma la 
centralidad del espacio. 
Se coloca vegetación sin 
flores o follaje en tonos 
acordes al color del tiempo 

El color litúrgico de este 
tiempo es el morado. Expresa 
penitencia y austeridad. 

La celebración de este día  


